Neue Initiative auf dem Gebiet der Radiosynoviorthese —
Bildung eines Exzellenznetzwerkes zur Starkung der praktischen Nuklearmedizin

Liebe RSO-Anwender, liebe Kollegen,

die Radiosynoviorthese ist eine Therapieform, die hervorragende Resultate liefert. Viele Patienten erleben, wie
ihre Schmerzen nachlassen —teilweise Giber einen langen Zeitraum — und sich ihre Lebensqualitdt erhoht. Gerade
fir niedergelassene Arzte ist die Methode daher geeignet, die Akzeptanz unseres Faches bei Zuweisern und
Patienten zu fordern.

Angesichts der Tatsache, dass die RSO kein Schwerpunkt der Nachwuchsausbildung ist, und angesichts der
Herausforderungen, vor denen die Nuklearmedizin heute steht, haben sich mehrere nuklearmedizinischen
Praxen aus ganz Deutschland zu einer Gruppe zusammengeschlossen, die darauf abzielt, die Qualitat der RSO
und damit ihre Bedeutung in Deutschland zu starken.

Um dieses Ziel zu erreichen, haben wir daher in ersten Treffen Schwerpunkte unserer Arbeit besprochen.

1. Vereinheitlichung der Datenerhebung und —dokumentation, um in der Versorgungsdiskussion
gegeniber Dritten (Zuweisern, Krankenkassen) die Wirksamkeit der Therapie unter praktischen
Gesichtspunkt belegen und Aktivitaten zur Ausweitung der Anwendung unterfiittern zu kénnen.
Hierfir haben wir einen gemeinsamen Anamnesebogen erstellt, mit dem wir unsere
Behandlungen und Ergebnisse zunachst Gber einen Zeitraum von einem Jahr dokumentieren und
auswerten wollen.

2. Intensivere Kooperation mit Zuweisern, insbesondere Rheumatologen, mit dem Ziel, in
organisatorische Méglichkeiten wie die Allgemeine Spezialfacharztliche Versorgung (ASV) oder in
Versorgungsvertrage eintreten zu konnen.

3. Verstirkte Offentlichkeitsarbeit, um der RSO als Therapie der ambulanten Versorgung gegeniiber
der akademischen Nuklearmedizin starker Geltung zu verschaffen und Anderen die Vorteile der
Methode zu vermitteln. Diesem Ziel soll ein Lunchsymposium dienen, das auf der DGN 2020 in
Leipzig stattfinden wird.

4. Ausbau der regelmaRigen kollegialen Kommunikation etwa durch Einrichtung eines ,,Chatrooms”
oder andere Formen einer digitalen Vernetzung, in dem jegliche Arten von Fragen ausgetauscht
werden kdnnen.

Wir stehen noch am Anfang unseres Weges. Daher ist es flr weitere Interessenten leicht, in die Gruppe
einzusteigen. Wir laden jeden herzlich ein, sich uns anzuschlieRen und mit uns gemeinsam an wichtigen Themen
zu arbeiten.

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen oder Anregungen zur Verfligung. Bitte sprechen Sie Ihren zustdndigen
Mitarbeiter bei der Firma Curium an.

Haben Sie eine schone und besinnliche Weihnachtszeit sowie Gesundheit und Erfolg im Jahr 2020!
Wir freuen uns, Sie auf der DGN 2020 begriiBen zu diirfen!

Mit kollegialem GruR
Ihr RSO-Exzellenznetzwerk

Mit freundlicher Unterstiitzung durch Curium



